Mit tanulhatunk a golfpdlyén?

A golf a kéztudatban az elit, a gazdagok idétsltése, sportja. Ami taldn a legfontosabb, hogy idéigényes. igy
tényleg gazdagnak kell lenni abban az értelemben, hogy tudjunk idét szdnni rd. Kdltségét tekintve a sieléssel
hasonld, s azt ma mér elég sokan megengedhetik maguknak.

Masrészrél az elit idstéltése (sportja) abban a vonatkozasban, hogy szigor kététtségei vannak. frott és
iratlan szabdlyok. Aki ezeket megsérti, azt vagy elkildik (irott szabdlyok), vagy elkerilik (iratlan szabdlyok).
Aki ebbe a klubba akar tartozni, annak ezeket be kell tartania.

A golf pdlya jellemzéen 18 szakaszbél éll. Vannak kisebb 9, vagy akdr 3 szakaszos palydk. Ez utébbiak
inkdbb gyakorldsra, mint ,versenyre” lettek kialakitva.

Minden szakaszra van egy ités széam (3, 4 vagy 5), amibdl teljesiteni kell. Osszesen 72 ités az ,eldirt”.
Természetesen a Vildg legjobbjai ennél kevesebb Gtésbdl teljesitik, mig egy hobby jatékosnak akér 20-30

Utéssel tobbre is sziksége lehet.

Magarél a golfrél részletes leirds: https://hu.wikipedia.org/wiki/Golf

Egy kicsit nézzik meg, hogy a golf mit tanit.

Az elsé kérdés, hogy mitdl tekinthetd sportnak?

A golf komoly szellemi és fizikai igénybevétel, és egyben nagyszer( lehetség feltsltédni, kikapesolédni. A
18 szakasz teljesitése sordn kézel 100 utést kell elvégezniink, vagy tobbet. Ezekhez prébalenditések, és
jellemzden 7 kilométernél hosszabb séta tartozik. Egy jaték 3-4 4rdt vesz igénybe. Mdsrészrdl minden Utésre
koncentrdlni kell. Mentdlisan &sszeszedettnek kell lenni.

A golfot elsére tgy gondolndnk, hogy egyéni sport. A legtébb esetben ez igaz is. Van olyan verzidja, ahol
pdrosok jatszanak egymdssal, és a legnagyobb preztizsi jatékok egyike az Europa-USA kupa, ahol két
csapat verseng.

A golfban 8nmagunkkal versengiink. Minden alkalom énmagunk felGlmalasardl sz4l.

Az, hogy elsésorban 6nmagunkkal versengiink, a golf handicap rendszerében érvényesil. Barki barkivel
jatszat és akdr a legjobbakat is legyézheti egy kevésbé profi. Ugyanis az adott jatékban az nyer, aki
jelentdsebben képes dnmagdt felilmdlni. Minden jatékosnak van egy jellemzé teljesitménye (az elmult
versenyek alapjdn). Az egyik jellemz8en 72 Gtés helyett 78-at teljesit (ez mdar kiemelkedé teljesitmény), amig
a masiknak 95 iitésre van sziksége. Kettdjik kézatt 17 ités a kilénbség. Igy a masodik jatékosunk 17 ités
handicap-et kap. Vagyis, ha az elsé jatékos hozza a formajat és 78 tésbdl teljesiti a palyat, a mésodik
jatékos pedig 6nmagdhoz képest két itéssel jobban teljesit, és 93 Utéssel jut a 18 szakasz végére, akkor ezt
a jatékot 6 nyeri.

Ennek hatésa, hogy gyakorlatilag barki barkivel élvezetes jatékot folytathat.

Ez egy fontos tanulsag lehet: az Gzleti életben nem csupdn az abszolit teljesitményt célszer( figyelni, hanem
az egyéni fejlédést is.

Pl.: az értékesitdk jutalékdt fizessik a telejesitményik alapjan, de a bénuszukat az egyéni fejlédésik szerint.
Természetesen a dijazdsos versenyeken mdr nem ez a lényeg, hanem, hogy ki az, aki a leheté legkevesebb

Utéssel teljesiti a palydt. Egy ilyen verseny 4 napon dt tart, és varja el a folyamatos és dsszesitett kimagaslé
teljesitményt.


https://hu.wikipedia.org/wiki/Golf

A golfban a kiegyenlitettségre valé térekvés abban is megnyilvanul, hogy a fizikai erdnlétet is kompenzdlja.
A juniorok, seniorok és a hélgyek az elsd Utésnél kilonbdzé mértékben kedvezményt kapnak (tévolsagban).
Ezzel is arra térekszik, hogy a jatékot a golfbeli képesség dontse el.

A golf egyben egy kézdsségi tevékenység. Mdr az elézéek is azt jelzik, hogy a golfban a jétékosok az
atlagndl jobban figyelnek egymdsra. Ez a jatékban t6bbszdrésen is megjelenik. Fontos iratlan szabdly, hogy
nem zavarjuk a mésikat ités kézben. A golfpdlydn az elképzelhetetlen, hogy amig a mdasik Gt, mi gyorsan
felhiviunk valakit, de dnmagéban a beszéd sem megengedett. Hagyjuk hogy teljes mértékben az itésre
koncentdlhasson. Amikor a green-re ériink (green: ahol a lyuk taldlhatd, itt guritik a labddt) nem lépink a
mésik labddjanak az dtvonaldba. Azért nem, mert a stlyunkkal egy mélyedést hoznank létre, és igy a labda
eltérhet a gurités kdzben az eredeti irdnydtdl. Széval semmi sem megengedett, amivel ronthatjuk a masik
esélyeit.

Van egy tagabb kézdsség is akire figyelni illik. Azok, akikkel egy idében vagyunk a pélyén. Ha tdl lassan
haladunk a szakaszokon, akkor feltartjuk az utdnunk kévetkezéket, s ez illetlenség. Amerikdban mindenkinek
kell golfkocsit haszndlnia. Részben, hogy ne legyenek az andalgdk miatt torléddsok, de azért is, hogy egy
napon minél tébben jdtszhassanak, és ez Ggye bevétel, Uzlet.

S van a harmadik kézésség; mindazok, akik haszndljgk a pdlyat. Ugyanis mindenki kételes maga utdn
helyredllitani a palydt. Az Gtések soran gyakori, hogy egy ficsomot is kittink. Ezt a jatékosnak kell
visszatennie. llletve a homokcsapddkbél valé kittést kévetéen el kell gereblyézni a homokot, hogy az ismét
egyenletes legyen.

Mindig dgy kell othagyni a pélyét, ahogyan birtokba vettik.

Természetesen, a kdzdsségi jelleg a hozzdkapcsol6dd életben is megjelenik. Golf klubok vannak. Ezekhez
aktiv klubélet kapcsolédik. Nem csak golfozni jarnak ide a tagok, hanem csalddi rendezvényeket is a
klubhdzakban tartjak. Annak érdekében, hogy a csaldd, bardti kér minél szélesebb korét bevonzzék a
klubok sok esetben mas idétdltésre is lehetdséget teremtenek, példaul lovaglds vagy wellness.

Ezekben a kdzdsségekben természetesen az Uzleti beszélgetések is mindennaposak, akér a pélyén séta
kdzben, vagy a ,19 lyukban” egy pohdr frissitd (kit mi frissit egyéni izlés szerint) mellett.

Van egy mondds, miszerint ne kdss addig Uzletet valakivel, amig nem golfoztdl vele.

Az egyik esetben egy fiatalember egy lehetséges befektetésrdl targyalt egy befeketetvel. Ez az idéesebb or
elhivta golfozni ezt a fiatal Gzletembert. A golf utan, ebéd kdzben kezet fogott vele és megkototték az Uzletet.
Ugyanis, ahogyan a fiatalember golfozott, a tapasztaltabb megismerhette a jellemét.

Van ellenkezé esetre is példa. Egy csaldd, akiknek gydrai voltak, de 6rokdsik nem, Ggy gondoltak, hogy a
gydr vezérigazgatéjdnak felajanljak a részvények jelentds részét, majd orokosikké teszik. De elébb latni
akarték, hogyan golfozik. A pélyén azt vették észre, hogy amikor a fiatalember tgy vélhette, hogy 8k nem
latjak, figyelik a labdajét arrébb Gtétte — jobb pozicidba -, de ezt az Gtést nem kdnyvelte el, elcsalta. Ez is
egy olyan szabdly, amit nem sérthetink meg. Barmilyen, a legkisebb Utés is Utés, és azzal névelni kell az
Utéseink szdmdt. Természetesen, nem kapta meg a lehetéséget, sét még a véllalattdl is elbocsatottak.



